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Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires Instituto Superior del Profesorado
Ministerio de Educacion “Dr. Joaquin V. Gonzalez”

Direccién de Formacién Docente

Nivel: Terciario

Carrera: Profesorado en Quimica

Trayecto / ejes: Disciplinar

Instancia curricular: QUIMICA BIOLOGICA
Cursada: Anual

Carga horaria: 4 horas
Profesor/a: Patricia Susana Moreno

Profesora a cargo del laboratorio: Liliana Lacolla

Afio lectivo 2011

Objetivos

Que los alumnos logren:

» Adquirir una preparacion en Quimica Bioldgica, que les permita afrontar con
éxito la tarea docente, integrando estos conocimientos con su cultura general.

> Lograr la interpretacion y comprension de los fenédmenos bioldgicos.

> Desarrollar capacidades intelectuales: observacion, analisis, abstraccion, ge-
neralizacion, sintesis.

> Desarrollar el interés por la investigacion; responsabilidad, confianza y domi-
nio de si mismo; perseverancia; pensamiento critico; capacidad creadora, etc.

» Desarrollar nuevas habilidades relacionadas con el manejo del material de la-
boratorio y perfeccionar las existentes.

» Conocer y manejar las normas de seguridad necesarias para trabajar ade-

cuadamente en el laboratorio.

Ayacucho 632 — Ciudad Autéonoma de Buenos Aires (1026)
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Ejes tematicos (optativo)
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.— Introduccién-Metabolismo mineral
.— Enzimas

Vitaminas y coenzimas

.— Bioenergética

.— Metabolismos

.— Hormonas
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Contenidos

Unidad tematica Trabajo practico!

1.- Introduccién-Metabolismo mineral

Concepto actual de la quimica biologica. Antecedentes his-
toricos. Relacion con otras ciencias. Elementos biogenési-
cos y su distribucion. Metabolismo mineral. Agua: propie-
dades fisicoquimicas y térmicas. Importancia de los catio-
nes: sodio, potasio, calcio y magnesio. Aniones presentes
en los organismos animales y vegetales.

2.- Enzimas

Definicion y clasificacion. Factores que modifican su activi-
dad. Sitio activo. Complejo enzima-sustrato. Cinética enzi-
matica. Ecuacion de Michaelis-Menten. Método grafico de
Lineweaver-Burk. Grupos prostéticos. Coenzimas. Activa-
dores. Inhibidores. Inhibicion enzimatica reversible e irre-
versible. Inhibicion enzimatica competitiva y no competitiva.
Retroalimentacién o feed-back. Isoenzimas. Enzimas alos-
téricos.

3.- Vitaminas y coenzimas

Clasificacion de las vitaminas. Relacion de las vitaminas
con las coenzimas. Vitaminas hidrosolubles y liposolubles.
Estructura, propiedades y distribucion en los alimentos.
Hipo e hipervitaminosis.

Historia de la Bio-
quimica.

Enzimas en alimen-
tacion y salud.
Enzimas en deter-
gentes.

Catalisis

Factores que modifi-
can la actividad en-
zimatica.

Vitaminas y salud
Reconocimiento de
sustancias en alimen-
tos

Determinacion cuan-
titativa de vitamina C

1 Se indican en violeta los trabajos practicos tebricos y en verde los trabajos de laboratorio.
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4.- Bioenergética

Reacciones de oxido-reducciéon biolégicas. Principios ter-
modinamicos aplicados a la biologia. Compuestos ricos en
energia. Acoplamiento de reacciones. Sistemas biolégicos
con transporte de electrones. Cadena respiratoria y fosfori-
lacién oxidativa. Localizacion. Piridin-nucleétidos, flavin-
nucleétidos, ubiquinona y

citocromos. Desacoplantes de la fosforilacién oxidativa.
Inhibidores de la cadena respiratoria. Rendimiento energé-
tico: razén de fosforilacion oxidativa.

5.- Metabolismo:

5.1.- De glucidos:
Degradacion enzimatica de los polisacaridos. Glucdlisis.
Fermentacion lactica y alcohdlica. Respiracion y fermenta-
cion. Balance energético. Degradacion de la glucosa por
el camino de las pentosas. Interconversion de hexosas.
Ciclo de Krebs o de los acidos tricarboxilicos. Lanzaderas
del glicerofosfato y del malato-aspartato. Balance energéti-
co. Ciclo del glioxilato. Interconversion de lipidos y protei-
nas en glucidos.
Biosintesis de glucosa. Reacciones de derivacion o by-
pass. Biosintesis de glucégeno. Biosintesis de almidon.
Biosintesis de celulosa.
Regulacion de los procesos de degradacion y sintesis.
Fotosintesis. Etapa clara y etapa oscura. Ciclo de Calvin

5.2.- De lipidos:
Lipdlisis y lipogénesis. Espiral de Lynen. Teoria de la beta
oxidacion. Balance energético. Cuerpos cetdnicos. Ceto-
génesis.

2 Para entender los procesos involucrados en la sintesis de proteinas se incluira en este momento

10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.

17.

en alimentos.

César Milstein, su
vida y su obra.
Bernardo Houssay,
su vida y su obra.
Luis Federico Leloir,
su vida y su obra.

Fermentacion: alco-
holica, lactica, acéti-
ca.

Fotosintesis.

Dopaje de proteinas.>
Anailisis de orina.
Accion de la lipasa
pancreatica.
Reconocimiento de
grupos sanguineos.

un repaso de los siguientes temas: Acidos nucleicos: ADN, ARN. Estructura. Complementariedad

de bases. Clases de ARN. Replicacién. Transcripcion. Codigo genético.

3 Sujeto a confirmacién.
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Biosintesis de acidos grasos.
Regulacion de los procesos de degradacion y sintesis.

5.3.- De &cidos nucleicos:
Biosintesis y degradacién de nucledtidos. Replicacion del
ADN. Reparaciéon del ADN. Recombinacion del ADN. Sin-
tesis de ARN dependiente del ADN. Maduracion del ARN.
Sintesis de ARN y ADN dependiente del ARN. Regulacion
de la expresién genética.

5.4.- De proteinas:
Degradacion y sintesis de aminoacidos. Desaminacion oxi-
dativa y no oxidativa. Transaminacion. Descarboxilacion.
Ciclo de la urea.
Biosintesis de proteinas.?
Regulacion de los procesos de degradacion y sintesis.

6 .- Hormonas 18
Definicion. Estructura quimica y funcion. Sistema neuroen-
docrino. Hipotdlamo. Factores de liberacion. Hipofisis.
Hormonas del I6bulo anterior: ACTH, FSH, LH, TSH, pro-
lactina, somatotropina. Hormonas del I6bulo posterior: va-
sopresina, oxitocina. Tiroides: tiroxina. Paratiroides: regu-
lacién del metabolismo del calcio. Glandulas suprarrenales.
Corteza adrenal: glucocorticoides y mineralcorticoides.
Médula adrenal: adrenalina. Pancreas: insulina, somatosta-
tina y glucagéon. Glandulas sexuales (ovarios/testiculos):
progesterona, estradiol, testosterona. Regulacion del ciclo
sexual femenino. Regulacion hormonal del metabolismo
animal. Enfermedades relacionadas con el funcionamiento
hormonal.

Hormonas vegetales.

. Trabajo final
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Modalidad de Trabajo

» Se dictaran clases teoricas y clases practicas (laboratorio).

» Se desarrollaran los temas utilizando distintas metodologias, buscando la que
mejor se adecue a las necesidades de los temas y fomente la motivacion y
participacion de los alumnos. Entre ellas: uso del retroproyector, proyector de
Power Point, informacién de paginas Web especializadas, apuntes de la cate-
dra, investigaciones individuales y/o grupales, exposiciones individuales y/o
grupales, etc.

> El hilo conductor del dictado de la asignatura sera la relacién quimica-
biologia-ensefianza. Tratando de dar en todo momento herramientas a los
alumnos para su futuro desempefio como docentes de quimica o ciencias na-
turales (EGB-Polimodal).

» Se fomentara la transposicion didactica al aula de los temas tratados, focali-
zando en la relacién de cada tema con la vida diaria (enfoque CTS) sin des-
cuidar en cada caso el marco histérico-epistemoldgico.

» Se analizara informacion actual de distintos medios de comunicacion a los
que los alumnos tengan acceso.

> Se alentara la lectura de material bibliografico en inglés, en todos aquellos
alumnos que tengan el conocimiento adecuado de este idioma, acercandolos

a material de divulgacion e investigacion internacional.
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Sera condicion para aprobar el espacio curricular:

Los temas fundamentales se desarrollaran en dos cuatrimestres y se realizard la evaluacion de la
teoria, los trabajos préacticos (experimentales y tedricos) y las series de problemas con 2 (dos)
parciales, recuperable uno solamente al finalizar la cursada.

Firmaran los trabajos practicos aquellos alumnos que hayan aprobado todos los trabajos de labo-
ratorio y los trabajos practicos teéricos. Para la aprobaciéon se tomaran en cuenta: parcialitos, in-
formes, desempefo general en el laboratorio y un parcial practico integrador que se tomara al
final de la cursada. Este parcial se aprueba con 4 y puede ser recuperado una vez. Las clases de
laboratorio son obligatorias, con asistencia igual o mayor al 85%. La aprobacién de los trabajos
practicos es requisito para aprobar la materia.

De acuerdo a la reglamentacion actual, la materia se puede aprobar por: promocién sin examen
final o promocion con examen final.

e La promocion sin examen final requiere tener:
v' Aprobadas las correlativas correspondientes (Ultimo plazo julio del mismo afo).
v' Aprobados los 2 (dos) parciales por lo menos con 7 (siete) puntos cada uno (no con-
templa instancia de recuperatorio)
Aprobados todos los trabajos practicos de laboratorio.
Aprobados todos los trabajos practicos teoricos.
Devuelto el material de laboratorio completo y en condiciones.
La asistencia exigida a las clases tedricas (75%).

ANENENEN

e La aprobacion con examen final requiere tener:

Aprobadas las correlativas correspondientes.

Aprobados los 2 (dos) parciales por lo menos con 4 (cuatro) puntos cada uno (in-
cluida la instancia de recuperatorio).

Aprobados todos los trabajos practicos de laboratorio.

Aprobados todos los trabajos practicos teoricos.

Devuelto el material de laboratorio completo y en condiciones.

La asistencia exigida a las clases tedricas (75%).

AN

ANENENEN

Fecha del primer parcial: 12 de julio de 2011
Fecha del segundo parcial: 08 de noviembre de 2011
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Bibliografia especifica

Apuntes de la catedra.

Bailey, P. Quimica organica: conceptos y aplicaciones. Ed. Prentice Hall.

Castro, R. y otros. (1993) Actualizaciones en biologia. EUDEBA. Bs. As.

Diaz Zagoya, Juan C. y Juarez Oropeza, Marco A. (2007) Bioquimica. Un enfoque basico
aplicado a las Ciencias de la vida. Ed. Mc Graw Hill. México.

Fox, M. A. y Whitesell, J. K. (2000) Quimica Organica. Addison Wesley Longman. México.
Harper, A. Manual de quimica fisiol6gica. Ed. Manual moderno.

Karlson, P. Manual de bioquimica. Ed. Marin.

Lehninger, A. (1995) Bioquimica. Ed Omega. Barcelona.

Lehninger, A. (1993) Principios de bioquimica. Ed. Omega. Barcelona.

Mc Kee, Trudy y Mc Kee James R. (2003) Bioquimica. La base molecular de la vida. Ed.
Mc Graw Hill Interamericana. Madrid. (32 ed)

Morrison, R. y Boyd, R. (1998) Quimica Orgéanica. Addison Wesley Longman. México.

Noller, C. (1968) Quimica de los compuestos organicos. Editorial Médico-Quirurgica. Bs. As.
Stryer, L. (1995) Bioquimica. Ed. Reverté. Barcelona. 2 tomos.

Stryer, L. (2003) Bioquimica. Ed. Reverté. Barcelona.

! La bibliografia correspondiente a Quimica Orgéanica se incluye para guiar a los alumnos en caso de que necesi-
ten reforzar estos contenidos.

Bibliografia complementaria

Aguilar, M. (1993) El libro de las grasas. Ed. Alianza. Madrid.

Charley, H. (1991) Tecnologia de alimentos. Ed. Limusa. México.

Davis, K. (1985) Agua: espejo de la ciencia. EUDEBA. Bs. As.

Lavoisier, A. (2007) Tratado Elemental de Quimica. Ed. Critica

Leicester, Henry M. (1967) Panorama histdrico de la Quimica. Ed. Alhambra. Madrid.

Mason, S. (1964) Salud y hormonas. EUDEBA. Bs. As.

OMS. (1994) Los alimentos y la salud. Biblioteca Cientifica Salvat. Barcelona.

Pefa, A. (1992) La energia y la vida. Bioenergética. Coleccién la Ciencia desde México/92.
Fondo de Cultura Econdmica. México.

Roberts, R. (1992) Serendipia. Descubrimientos accidentales en ciencias. Ed. Alianza. Madrid.

Ruy Pérez Tamayo. Acerca de Minerva. Coleccion La Ciencia para todos. N® 40. Ed. FCE.

México. 2002 (3° ed.)

Salinas, R. (1993) Alimentos y nutricion. Bromatologia aplicada a la salud. Ed. Ateneo. Bs. As.

Watson, J. (1993) La doble hélice. Biblioteca Cientifica Salvat. Barcelona.

Revistas/libros de divulgacién cientifica’

Pasteur. Vida, obra y pensamiento. Coleccién Grandes Pensadores. Bioquimica. Ed. Planeta
De Agostini. Espana. 2008.
Ciencia Hoy

4 Se citan sdlo algunos articulos trabajados en clase a modo de ejemplo.
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Baran, E. Metales esenciales para la vida. Vol. 2 N2 9. Septiembre/octubre 1990.
Camperi, S y otros. Jugos de frutas sin metanol. Vol. 6 N 33.
Viviani, V. Luciferasas: las enzimas de la luz. Vol. 15 N2 90.
Casalongue, C y Lamattina, L. ATP y oxido nitrico (NO): ubicuidad y comunicacion
entre dos moléculas pequefias asociadas a la vida. Vol. 19 N° 109. Febrero/marzo
2009.
» Vercesi, A. Las mitocondrias. ATP, calor y muerte celular. Vol. 15 N° 89. Octu-
bre/noviembre 2005.
» Bianchi, N. ADN: una molécula maravillosa. Vol. 2 N® 8. junio/agosto 1990.

Ciencia e Investigacién. (Asociacidon Argentina para el Desarrollo de las Ciencias)
Educacién en Ciencias. (UNSAM).
Exactamente. (FCEyN-UBA).
Investigacién y Ciencia (version espanola de Scientific American)

» Trefil, J; Morowitz, H y Smith, E. El origen de la vida. Sobre el descenso de los elec-

trones en el metabolismo primitivo. Septiembre 2009.

» Khakh, B y Burnstock, G. La doble vida del ATP. Febrero 2010.

» Sharon, Ny Lis, H. Carbohidratos de reconocimiento celular. Marzo 1993.

>
Mundo Cientifico (versién espafnola de La Recherche)

» Deby, C. La bioquimica del oxigeno. Vol. 11 N 111.
Nature

» Watson, J y Crick, F. Molecular structure of nucleic acids. Vol. 171 N? 4356. Abril

1958.

» Crick, F. The double helix: a personal view. Vol. 248. Abril 1974.
Newton.
UNLu Ciencia. (Universidad Nacional de Lujan).
Coleccion Ciencia que ladra. Ed. Siglo XXI
Coleccién Ciencia Joven. Eudeba.

YVVVYY

Revistas/libros sobre Ensefnanza de las Ciencias®

Ensenanza de las Ciencias
» Charrier Melillan, M y otros. Las concepciones de los estudiantes sobre fotosintesis
y respiracion: una revision sobre la investigacion didactica en el campo de la ense-
fAanza y el aprendizaje de la nutricion de las plantas. Vol. 24 N° 3. Noviembre 2006.
» Galagovsky, L y Aduriz Bravo, A. Modelos y analogias en la ensefianza de las Cien-
cias Naturales. El concepto de modelo didactico analdgico. Vol. 19 N° 2. 2001.

Educacion Quimica
» Guevara Garcia, J. Una semblanza de la quimica bioinorganica del vanadio. Vol.7
N2 4. Octubre 1996.

5 Se citan s6lo algunos articulos trabajados en clase a modo de ejemplo.
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Sitios de interés

BIOCHEMISTRY - STRYER
http://bcs.whfreeman.com/biochem5/default.asp?s=&n=&i=&v=&0=&ns=0&t=&uid=0&rau=0

PRINCIPLES OF BIOCHEMISTRY - LEHNINGER
http://bcs.whfreeman.com/lehninger/default.asp?s=&n=&i=&v=&0=&ns=0&t=&uid=0&rau=0

http://bcs.whfreeman.com/lehninger5e/default.asp?s=&n=&i=&v=&0=&ns=0&uid=0&rau=0

POR QUE BIOTECNOLOGIA
http://www.porguebiotecnhologia.com.ar/

REVISTA EUREKA - Sobre Ensenanza y Divulgacion de las ciencias
http://www.apac-eureka.org/revista/Larevista.htm

SELECTED CLASSIC PAPERS - HISTORY OF CHEMISTRY
http://web.lemoyne.edu/~giunta/papers.html

CONECTAR IGUALDAD - ESCRITORIO DOCENTES
http://escritoriodocentes.educ.ar/

FORO QUIMICA Y SOCIEDAD
http://www.quimicaysociedad.org/anio internacional quimica.php

OEI - SALA DE LECTURA ]

CIENCIA, TECNOLOGIA, SOCIEDAD E IINNOVACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

http://www.quimicaysociedad.org/anio internacional quimica.php

REEC - REVISTA ELECTRONICA DE ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
http://www.saum.uvigo.es/reec/lang/spanish/volumenes.htm

CIENCIA HOY - REVISTA DE DIVULGACION
http://www.cienciahoy.org.ar/indice.htm

EXACTAMENTE - REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES - UBA
http://www.fcen.uba.ar/publicac/revexact/

CIENCIA PARA TODOS - FCE - Listado de titulos de la coleccion.
http://www.fce.com.ar/ar/libros/listado.aspx?cat=c&idCol=22
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