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Fundamentación 

 

Esta materia se halla incluida en el Campo de la Formación Específica (CFE), abordando como objeto de 

estudio el desarrollo psíquico del ser humano, lo que incluye las características propias de las etapas de la 

niñez, adolescencia, la adultez y la vejez, como construcciones socio-históricas. 

Busca constituirse en una herramienta importante, generando aportes valiosos a quienes se están formando 

como docentes , permitiendo al estudiante conocer y comprender desde una posición crítica y reflexiva, 

los procesos de desarrollo y constitución subjetiva.  En este sentido, la adopción de un enfoque integrador 

en el tratamiento de las perspectivas teóricas y marcos conceptuales actuales y pertinentes, nos permitirá 

no reducir al sujeto real a una concepción unívoca, sino entendiendo que cada teoría recorta y logra 

capturar sólo un aspecto de la complejidad del momento evolutivo en cuestión. 

El análisis de los procesos de constitución del psiquismo humano en estas etapas implicará 

constantemente la visión de esa construcción como función de los vínculos que el individuo establece con 

su medio ambiente directo y con los fenómenos sociales, históricos y culturales que también lo determinan 

en su conducta y fundamentalmente, en sus aprendizajes. 

 

 

OBJETIVOS: 

 

Que los alumnos logren: 

 

- Reflexionar acerca de las implicancias sociales y educacionales de los cambios históricos en la 

infancia, adolescencia, adultez y senectud, contextualizando estas etapas en el contexto cultural de 

nuestra época. 

- Conocer y comprender las características de los adolescentes, los adultos y los gerontes, en 

cuanto al desarrollo de las áreas cognitiva, afectiva, motriz y social. 

- Aplicar estos conocimientos al análisis de situaciones áulicas. 

- Contextualizar las manifestaciones de conductas típicas del adolescente, el adulto y el geronte, 

en los procesos sociales de la época. 

 

 

CONTENIDOS: 

 

UNIDAD 1 

 

Las teorías explicativas del desarrollo afectivo, cognitivo y psicosocial: psicoanálisis, conductismo, 

constructivismo y escuela socio histórica.  

Sujetos, desarrollo y contexto. 

 

 

UNIDAD 2 
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Pubertad y adolescencia. .  Los cambios físicos, sus repercusiones en lo psíquico. El duelo por el cuerpo 

de la infancia. Crisis de identidad, procesos identificatorios. Sexualidad: iniciación sexual, afectividad. 

 Desarrollo social:  tribus urbanas,  grupos de pertenencia, familia, escuela. El adolescente y el adulto: 

brecha generacional. Nuevas formas de comunicación: Internet, chateo. La escuela y las tecnologías. La 

escuela y la convivencia, autoridad, discriminación, disciplina, repitencia y abandono. El adolescente 

tardío y el adulto: inclusión social, trabajo y estudio. 

 

 

UNIDAD 3 

 

Características evolutivas de la transición de la adolescencia a la adultez. 

La adultez y las diferentes definiciones de acceso a la etapa: subetapas de la adultez. Genitalidad. y roles 

parentales. La crisis de la mitad de la vida y sus diferentes modos de resolución. Educación para el 

desarrollo del adulto. El rol docente en esta etapa. 

La vejez: los cambios en la percepción de la temporalidad. Personalización de la propia finitud. Los 

duelos en la vejez. Teoría del apego y de desapego. Vejez y cultura 

 

 

MODALIDAD DE TRABAJO: 

 

Las clases se llevarán a cabo bajo una modalidad teórico-práctica implementando metodologías 

participativas para promover la reflexión crítica sobre cada uno de los problemas planteados. 

Se propondrán actividades áulicas tales como: 

 

. Exposición dialogada 

. Debates dirigidos a partir de material bibliográfico 

. Trabajo y discusión grupal 

. Análisis de casos 

 

 

. Clases grupales elaboradas por los alumnos 

. Planteo y resolución de problema 

 

 

 

TRABAJOS PRACTICOS 

 

Los trabajos prácticos consistirán en la aplicación de los ejes teóricos a situaciones cotidianas y 

problemáticas actuales a fin de una mayor asimilación de los conceptos e incentivación de la  capacidad 

crítica. 

Los alumnos realizarán, en forma individual, entrevistas con adolescentes y adultos que luego socializarán 

en grupos para la formulación de hipótesis, síntesis y elaboración de conclusiones. 

 Casi al finalizar del cuatrimestre se llevarán a cabo clases grupales elaboradas por los alumnos donde 

relacionen el material de las entrevistas con los ejes temáticos de la materia en forma integradora. 

Se propondrá el uso de Nuevas Tecnologías en la búsqueda de material como así también para la 

elaboración de las clases grupales. 

Se construirá una cadena de mails entre los alumnos y la profesora para mejorar la comunicación y 

responder consultas. 

 

 

Régimen de aprobación de la materia: Condiciones. 

 

. Con examen final integrador 

 

- 60% de asistencia a las clases 

- Aprobando los trabajos prácticos 

- Examen final con una nota mínima de 4 (cuatro) puntos. 

 

 

. Libres : 

 

Los alumnos que se presenten a dar examen en carácter de libre deberán previamente aprobar los 

trabajos prácticos propuestos en la cursada. Dicho examen incluirá las dos instancias: escrita y oral, 

al aprobar la primera tendrá derecho a la segunda. Abarcará el programa completo. La nota mínima 

para su aprobación será de 4 (cuatro) puntos. 
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